SISTEMAS
RELACIONALES

cuatro sistemas de conductas
relacionados entre si.

Ayudan al nifio a establecer
el vinvulo de apego.

Sistema exploratorio
( Presente desde el nacimiento ).

Sistema afiliativo

( Presente desde el nacimiento ).
Sistema de conductas
de apego

( A partir de los 6 meses ).
Sistema miedo

o cautela ante extrafos
( A partir de los 6 meses ).

( )

TEORIA DEL APEGO

DEL APEGO... ¢Qué busca?
Caracteristicas Punto de vista E Punto de vista
; OBJETIVO : SUBJETIVO
de la figura de apego. . . .
- Supervivencia : Seguridad
Privacion materna del bebé emocional

e institucionalizacion.

Calidad de la crianza.
Caracteristicas del nifio.

’
Monotropia
Predisposicion del nifio a
vincularse especialmente
con una figura principal.
(madre / padre). Bowlby

Apego multiple
Vinculo con:

padre, madre,
hermanos...
+de 1 fig.
de apego
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Cuidados alternativos
Incorporacion de la madre

al mundo laboral.
El nifo es cuidado

por otras personas.
Day-care

Cuidados
alternativos
de CALIDAD

el nifo puede
establecer un estilo
de apego seguro.

Pueden influir...
Temperamento
Entorno cultural

APEGO APEGO APEGO APEGO
SEGURO AMBIVALENTE EVITATIVO DESORGANIZADO
p ¥ , : ¥ N
L DETERMINARA EN EL NINO...
Autoconcepto
Autoestima Cuestionario

Confianza en pareja
Relaciones amorosas
Relaciones sociales
etc...

TENDENCIA
transmision intergeneracional
del tipo de apego recibido
Ej. padres seguros > hijos con apego seguro

Adult Attachment Inventory
para evaluar el modelo interno
activo de los personas adultas.
George, Kaplan y Main (1985)

Padres seguros? Padres rechazados?
Padres preocupados?...
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